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AUTORISATION DE CONDUITE 
 R486 

PEMP : Plateforme Elévatrice Mobile de 
Personne V4-08/2021 

Objectifs généraux 
Le conducteur doit être capable de : 

◆ D’appliquer les règles de sécurité liée à la fonction de 
conducteur de plateforme élévatrice de personne 

 
Les plus de la formation 
◆ Des intervenants qualifiés, aux compétences 

techniques et pédagogiques actualisées. 
◆ Des moyens matériels performants et innovants 
◆ Une formation active et inter active avec des cas 

pratiques. 

 
Mode d’évaluation des acquis 

◆ Evaluation au fur et à mesure de la progression. 
◆ Appréciation par le participant du niveau 

d’amélioration de ses connaissances et compétences. 

 
Validation 

◆ Attestation de formation remise au participant. 
◆ Attestation de présence. 

 
Agrément 

◆ Organisme Certifié Qualiopi 

 
  

Public et prérequis  
- Tout le personnel ayant à utiliser des nacelles 
- Être âgé de 18 ans et apte médicalement 
- Avoir ses EPI pour la formation. 

Durée et nombre de participants 
▪ 7 heures 
▪ 8 participants 

Maintien des connaissances 
▪ Tous les 5 ans 

Principaux contenus 
La réglementation 

◆ Connaître les responsabilités pénales encourues 
par le conducteur de la nacelle mettant en jeu sa 
sécurité et/ou celle d'autrui 

◆ Connaître les conditions requises pour utiliser 

une nacelle (formation, conditions délivrance de 

l'autorisation de conduite, conditions d'emploi 

des équipements de protection individuelle) 

◆ Connaître les conditions de circulation en 

entreprise répondant aux dispositions 

réglementaires (code de la route, protocole de 

sécurité, plan de circulation) 

◆ Connaître les cas dans lesquels le conducteur 

doit se retirer d'une situation de travail 

présentant un danger grave et imminent pour lui 

ou pour des tiers. 

Théorie 
◆ Classification, technologie et caractéristiques des 

différents types de PEMP 

◆ Les consignes d’utilisation et de sécurité 

◆ Les contrôles périodiques 

◆ La stabilité des PEMP 

◆ Les généralités sur le système élévateur  

◆ Les manœuvres de secours 

Pratique 
◆ Mise en service de la PEMP 

◆ Exercice de maniabilité en sécurité 

Modalités de la formation  
▪ Présentiel  

Modalité d’évaluation 
▪ Test théorique (QCM avec note minimale) 
▪ Test pratique (Critère d’obtention sur note 

minimale). 
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AUTORISATION DE CONDUITE 
 

Accueil, présentation et tour de table. Durée : 0 h 10 
 

 

 

 

 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

1 POURQUOI UNE FORMATION 0 h 30 

▪ Recommandation de la CNAMTS 
▪ Accidents générés par leur mauvaise utilisation 
▪ Responsabilités des utilisateurs 

MOYENS A PLANIFIER 
Salle équipée d’un ensemble 

multimédia 
 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

2 TECHNOLOGIE DES PEMP 1 h 00 

▪ Différents types d’appareils 

▪ Caractéristiques des PEMP 

▪ Équipement : roues, vérins, batteries 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

3 MESURES DE SÉCURITÉ LIÉES AUX FACTEURS DE RISQUES 1 h 20 

▪ Aptitude de l’opérateur 

▪ Protections individuelles  

▪ Charge à transporter (règle de chargement) 

▪ Pictogramme de manutention et les étiquettes de danger 

▪ Vérification avant départ 

▪ Agencement des locaux : mode opératoires 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

4 PRATIQUE 3 h 20 

▪ Présence des documents : Notice d’utilisation ou d’instruction, résultat positif 

des dernières vérifications générales périodiques 

▪ Vérification avant départ : système de roulage, vérin, batterie 

▪ Déplacement en circuits balisés : à vide, en charge (marche avant et marche 

arrière) 

▪ Déplacement en « chicanes » : à vide, en charge (marche avant et marche 

arrière) 

▪ Manutentions : gerbage en pile, stockage en palettier 

MOYENS A PLANIFIER 

Zone de pratique équipé d’une 
nacelle 
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Bilan, synthèse du stage et évaluation de satisfaction des stagiaires. Durée : 0 h 10 
 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

5 VALIDATION DES ACQUIS 0h30 

▪ Quizz inter-actif 
MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 
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Moyens 
 

Titre Approvisionnement 

Ensemble multimédia Secrétariat Pédagogique 

 
Compétences et/ou habilitations spécifiques requises pour l'animation 

Titre Approvisionnement 

Formateur en Autorisation de conduite ou CACES Interne 

 
Ressources pédagogiques pour le formateur 

Supports obligatoires 

Titre Approvisionnement 

PPT  Service Pédagogique 

Conducteur pédagogique SECURIPREV Service Pédagogique 

EPI Service pédagogique 

Balisage Service pédagogique 

 
Ressources pédagogiques pour les stagiaires 

Supports obligatoires à dupliquer 

Titre Approvisionnement 

Livret stagiaire Serveur pédagogique 

Feuille de test 1 par participant – Serveur pédagogique 

 
Supports individuels à remettre obligatoirement 

Titre, Nature Code, référence Approvisionnement 

Attestation de présence   
Secrétariat 

Pédagogique 

Attestation de formation  
Secrétariat 

Pédagogique 
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