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ÉQUIPIER DE PREMIERE 
INTERVENTION 

V4-08/2021 
Objectifs généraux 
   Maitriser les bases du feu  

   Savoir utiliser les moyens de secours appropriés 
 Évacuer un établissement en sécurité. 

 
Les plus de la formation 
 Des intervenants qualifiés, aux compétences 

techniques et pédagogiques actualisées. 
 Des moyens matériels performants et innovants 
 Une formation active et inter active avec des cas 

pratiques. 
 

 
Mode d’évaluation des acquis 

 Evaluation au fur et à mesure de la progression. 
 Appréciation par le participant du niveau 

d’amélioration de ses connaissances et compétences. 

 
Validation 

 Attestation de formation remise au participant. 
 Attestation de présence. 

 
 

 

 
  
 

Public et prérequis 
- Tout public 

 

Durée et participants 
 4 heures 
 De 1 à 10 personnes 

Principaux contenus 
Réglementation : 

- Art 4227-28 et 4227-29 du CT 

- L 4121-1 et 4122-1 du CT 

- L4141-1 et 4141-1 du CT 

- R 4227-38 du CT 

- R 4141-11 du CT 

- R 4227-39 du CT 

- R 4227-4 du CT 

Naissance et propagation de l’incendie 

 Danger des fumées, 

 Modes de propagations 

 Les cause du départ de feu. 

Définition du feu 

 Triangle du feu 

Les procédés d’extinctions 

 Étouffement, 
 Refroidissement, 
 Inhibition, 

Les classes de feu 

 Explication des 5 classes de feu. 

Les différents extincteurs portatifs 

 Extincteur eau et eau + additif, 

 Extincteur poudre 

 Extincteur CO2 

 Règles de sécurité d’utilisation d’un 

extincteur 

Découverte du RIA 

 Rôle du RIA, 
 Mise en œuvre, 
 Règles de sécurité. 

Pratique sur feu réel avec générateur de flamme 

 Extincteur Co2 + eau, 

 Utilisation du RIA 

Gestion d’un sinistre 

 Sinistre, alarme, alerte, évacuation, 

extinction. 

Organisation de l’évacuation 

 Explication des 3 facteurs 
Visite de site 

 Moyens d’évacuation, 

 Cheminement,  

 Point de rassemblement 

 
Modalités de la formation  
 Présentiel. 

Objectifs généraux 

 
 

Objectifs généraux 
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ÉQUIPIER DE PREMIERE INTERVENTION  
 
Accueil, présentation et tour de table. Durée : 0 h 10 

 

 

 

 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

1 LA RÉGLEMENTATION 0H10 

 Art 4122-1 du CT 

 L 4121-1 et 4122-1 du CT 

 L4141-1 et 4141-2 du CT 

 Art 4227- 38 et 4227-39 du CT 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

2 NAISSANCE ET PROPAGATION DE L’INCENDIE 0H15 

 Danger des fumées, 

 Modes de propagations 

 Les cause du départ de feu. 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

3 DÉFINITION DU FEU 0H10 

 Triangle du feu (Comburant, Combustible et énergie d’activation) 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

4 LES PROCÉDÉS D’EXTINCTIONS 0H15 

 Étouffement 

 
 Refroidissement 
 
 Inhibition 

 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 
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N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

5 LES CLASSES DE FEU 0H15 

 Explication des 5 classes de feu (A, B, C, D et F) 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

6 LES DIFFÉRENTS EXTINCTEUR PORTATIFS 0H10 

 Extincteur eau et eau + additif 

 

 Extincteur poudre 

 

 Extincteur CO2 

 

 Règles de sécurité d’utilisation d’un extincteur 

 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

7 DÉCOUVERTE DU RIA 0H25 

 Rôle du RIA, 

 

 Mise en œuvre du RIA 

 

 Composition du RIA 

 

 Règle de sécurité 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

Vidéo clé CNPP 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

8 PRATIQUES SUR FEU RÉEL AVEC GÉNÉRATEUR DE FLAMME 0H35 

 Extincteur Co2 

 

 Extincteur eau 

 

 Couverture anti-feu 

 

 Utilisation du RIA 

 

MOYENS A PLANIFIER 

Air de feu en extérieur 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

9 GESTION D’UN SINISTRE 0H15 

 Explication Sinistre,  

 

 Alarme,  

 

 Alerte  

 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

 



 

SECURIPREV EURL – Organisme de formation et de conseil en Prévention des Risques Professionnels 

44/46 avenue de Flandre 59700 MARCQ EN BAROEUL – Tel : 09 73 61 16 85 – Fax 09 78 61 16 85 – contact@securiprev.com 

SIRET : 511 366 759 00021 – APE 8559A – Enregistré sous le n° 31 59 06995 59 auprès du Préfet de Région Nord Pas de Calais –  

 

 

 

 

 

 

Bilan, synthèse du stage et évaluation de satisfaction des stagiaires. Durée : 0 h 10 

 

 Évacuation 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

10 ORGANISATION DE L’ÉVACUATION 0H15 

 Explication facteur humain  

 

 Explication facteur organisationnel 

 

 Explication facteur technique 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

11 VISITE DE SITE 0H45 

 Moyens d’évacuation 
 

 Cheminement 
 

 Point de rassemblement 
 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

12 VALIDATION DES ACQUIS 0H15 

 Quizz interactif 

 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 
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Moyens 
 

Titre Approvisionnement 

Bac à feu, bouteille de gaz, extincteur CO2 et eau Secrétariat Pédagogique 

Accès à un RIA du site 
 

 
Compétences et/ou habilitations spécifiques requises pour l'animation 

Titre Approvisionnement 

Formateur en sécurité incendie  Interne 

Ressources pédagogiques pour le formateur 
Supports obligatoires 

Titre Approvisionnement 

PPT  Service Pédagogique 

Conducteur pédagogique SECURIPREV Service Pédagogique 

Ressources pédagogiques pour les stagiaires 
Supports obligatoires à dupliquer 

Titre Approvisionnement 

 
Supports individuels à remettre obligatoirement 

Titre, Nature Code, référence Approvisionnement 

Attestation de présence   
Secrétariat 

Pédagogique 

Attestation de formation  
Secrétariat 

Pédagogique 

Livret Stagiaire FIFL0401-V1 
Secrétariat 

Pédagogique 

  

  


