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Remise à niveau SSIAP 1 
V04-08/2021 

Objectifs généraux 
 Mettre à niveau ses connaissances pour assurer la 

sécurité des personnes et la sécurité incendie des biens 
au sein des ERP et IGH en respectant la réglementation 
en vigueur. 

 
Les plus de la formation 
 Des intervenants qualifiés, aux compétences 

techniques et pédagogiques actualisées. 
 Des moyens matériels performants et innovants 
 Une formation active et inter active avec des cas 

pratiques. 

 
Mode d’évaluation des acquis 

 Evaluation au fur et à mesure de la progression. 
 Appréciation par le participant du niveau 

d’amélioration de ses connaissances et compétences. 

 
Validation 

 Attestation de formation remise au participant. 
 Attestation de présence. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Public et prérequis 
- Toute personne titulaire des diplômes SSIAP ou des 

diplômes ERP, IGH niveau concerné par le recyclage ou 
des décisions de reconnaissance de qualification 
professionnelle délivrées par le ministre de l’intérieur 
- Qualification de secourisme en cours de validité. 

Durée et participants 
 21 heures 
 De 04 à 15 personnes 

Principaux contenus 
 Fondamentaux de sécurité incendie 

 Fondamentaux de sécurité 
 Évacuation des occupants 
 Accessibilité et mise en service des 

moyens de secours 
 Prévention 

 Évolution de la réglementation en 
matière de prévention 

 Accessibilité au public 
 Moyens de secours 

 Évolution de la réglementation en 
matière des moyens de secours 

 Agents extincteurs 
 SSI 
 Moyens d’extinction 

 Mises en situation d’intervention 
 Conduite à tenir pour procéder à 

l’extinction d’un début d’incendie. 
 Fumée, incendie 
 Évacuation des occupants et prise en 

charge d’une victime 
 Méthode d’extinction d’un début 

d’incendie 
 Protection individuelle 
 Levée de doute 
 Utilisation des moyens de 

communication mobiles 
 Exploitation du PC sécurité 

 Différents matériels du poste de sécurité 
 Réception des appels d’alerte interne 
 Accueil des secours 
 Information de la hiérarchie 

 Rondes de sécurité et surveillance des travaux 
 Objectif de la ronde 
 Modalités de réalisation 
 Contrôle des rondes et renseignement 

de la main courante 
 Utilisation des moyens de 

communications mobiles 
 Mesures adaptées de protection des 

travaux 

Modalités de la formation  
 Présentiel  
 Pratique  

Objectifs généraux 

 
 

Objectifs généraux 
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Accueil, présentation et tour de table. 

 

 

 

 

 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

1 FONDAMENTAUX DE SÉCURITÉ 3h00 

 Fondamentaux de sécurité 
 Évacuation des occupants 
 Accessibilité et mise en service des moyens de secours 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

2 PRÉVENTION 5h00 

 Évolution de la réglementation en matière de prévention 
 Accessibilité du public 
 Clôture de la séquence par un examen « blanc » 

 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

3 MOYENS DE SECOURS 3h00  

 Agents extincteurs  
 SSI 
 Moyens de secours 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

4 MISE EN SITUATION D’INTERVENTION 6h00  

 Conduite à tenir pour procéder à l’extinction d’un début d’incendie. 
 Fumée, incendie 
 Évacuation des occupants et prise en charge d’une victime 
 Méthode d’extinction d’un début d’incendie 
 Protection individuelle 
 Levée de doute 
 Utilisation des moyens de communication mobiles 
 Exercice d’extinction sur feux réels de diverses classes au moyen : 

d’extincteurs, RIA, Machines à fumées froides 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

5 EXPLOITATION DU PC SÉCURITÉ 2h00  

 Différents matériels du poste de sécurité 
 Réception des appels d’alerte interne 
 Accueil des secours 
 Information de la hiérarchie 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 
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Bilan, synthèse du stage et évaluation de satisfaction des stagiaires. 

 

 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

6 RONDES DE SÉCURITÉ ET SURVEILLANCE DES TRAVAUX 2h00  

 Objectif de la ronde 
 Modalités de réalisation 
 Contrôle des rondes et renseignement de la main courante 
 Utilisation des moyens de communications mobiles 
 Mesures adaptées de protection des travaux 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 
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Moyens 
 

Titre Approvisionnement 

Technique : Ordinateur, ensemble multimédia Secrétariat Pédagogique 

Bac à feu, bouteille de gaz, extincteur CO2 et eau Secrétariat Pédagogique 

Coupe d’extincteur pédagogique Secrétariat Pédagogique 

Balisage, couverture anti-feu Secrétariat Pédagogique 

Jerrican d’eau Secrétariat Pédagogique 

SSI pédagogique Secrétariat Pédagogique 

 
Compétences et/ou habilitations spécifiques requises pour l'animation 

Titre Approvisionnement 

Formateur SSIAP  Interne 

 
Ressources pédagogiques pour le formateur 

Supports obligatoires 

Titre Approvisionnement 

PPT  Service Pédagogique 

Conducteur pédagogique SECURIPREV Service Pédagogique 

 
Ressources pédagogiques pour les stagiaires 

Supports obligatoires à dupliquer 

Titre Approvisionnement 

Livre SSIAP 1 Service pédagogique 

 
- Supports individuels à remettre obligatoirement 

Titre, Nature Code, référence Approvisionnement 

Attestation de présence   
Secrétariat 

Pédagogique 

Attestation de formation  
Secrétariat 

Pédagogique 
  

  


